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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 Προαγωγή της Υγιεινής για τον Οκτώβριο από την Κ.Ο.Υ στο Κλειδί Σερρών 

Η Κινητή Ομάδα Υγείας (Κ.Ο.Υ.) του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού στο Κέντρο Προσωρινής 

Φιλοξενίας Προσφύγων, στη θέση Κλειδί στις Σέρρες, πραγματοποίησε για το μήνα Οκτώβριο 

τέσσερις εκπαιδευτικές διαλέξεις για τους ωφελούμενους, που αφορούσαν στην Προαγωγή της 

Υγιεινής σε παιδιά και σε γυναίκες της Δομής.  

Ο Οκτώβριος έχει θεσμοθετηθεί από τον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας ως μήνας πρόληψης και 

ενημέρωσης κατά του καρκίνου του μαστού. Στο πλαίσιο αυτό, έγιναν διαλέξεις, προβολή βίντεο 

και πρακτικές αυτοεξέτασης σε δύο ομάδες 15 ατόμων.  Η εκπαίδευση πραγματοποιήθηκε με την 

υποστήριξη δύο διερμηνέων, στα φαρσί και στα αραβικά, ενώ προγραμματίστηκαν παρουσιάσεις 

και για τον υπόλοιπο γυναικείο πληθυσμό της Δομής. 

Επίσης, κατά τον Οκτώβριο πραγματοποιήθηκαν δύο εκπαιδευτικές διαλέξεις για τα παιδιά της 

Δομής, με τα εξής θέματα:  

 Πρόληψη ατυχημάτων στη Δομή (11 παιδιά).  

 Υγιεινή της εμμήνου ρύσεως (7 παιδιά εφηβικής ηλικίας). 

Οι ωφελούμενοι του Κέντρου Φιλοξενίας Προσφύγων, παιδιά και γυναίκες αντίστοιχα, 

παρακολούθησαν με ιδιαίτερο ενδιαφέρον τις εκπαιδευτικές σειρές  για την προαγωγή της 

υγείας. Κατά τη διάρκεια των εκπαιδεύσεων τηρήθηκαν όλα τα μέτρα για την πρόληψη του 

κορωνοϊού SARS-CoV-2, ενώ με την ολοκλήρωση της κάθε εκπαίδευσης, μοιράζονταν 

αναμνηστικά  βραχιολάκια και μπαλόνια στους συμμετέχοντες.  
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